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Einfach mitmachen! 
Schulsportliche Wettbewerbe in Hessen 
 
Informieren – Teilnehmen – Profitieren 
 
Beschreibung 
Wer mit „olympischem Geist“ am Wettbewerb teilnimmt, wird eine gewinnbringende Schulsportveranstaltung 
erleben. 
Mit schulsportlichen Wettbewerben bietet das Land Hessen seinen Schülerinnen und Schülern sowie allen an 
Schule Beteiligten zahlreiche Sportveranstaltungen zur Bereicherung des Schullebens an. In unterschiedlichen 
Sportarten, Altersklassen und Wettbewerbsebenen gibt es vielfältige schulsportliche Angebote für alle 
Schulformen. Neben einer bundesweit einheitlichen Struktur im Programm „Jugend trainiert für Olympia & 
Paralympics“ (JtfO & P) sind facettenreiche lokale, regionale und landesweite Angebote in den 
Schulamtsbereichen organisiert. Die Teilnahme an einem Wettbewerb ist dabei mehr als nur ein Event. 
Integriert in den Sportunterricht sowie in den außerunterschiedlichen Schulsport sind Wettbewerbe ein Ereignis, 
welches Anreize zum Lernen, Üben und Trainieren bereitet und gleichzeitig die Schule nach außen in die 
regionale und landesweite Sportlandschaft öffnet. Im Mittelpunkt stehen folgende Seminarziele und Inhalte: 
 

Die Teilnehmenden erkennen, dass… 
 es um das Erlebnis und die Einstellung bei der Teilnahme an Wettbewerben geht, 
 sich Wettbewerbsteilnahmen lohnen, 
 auch Teilnahmen auf Schul- oder Schulamtsebene wertvoll sind. 
Die Teilnehmenden können… 
 mit guten Argumenten über die Beteiligung an Wettbewerben informieren,  
 die Teilnahme einfach organisieren, 
 eigene Vorhaben planen, 
 sich Unterstützung holen. 
 
Allgemeine Informationen 

Fächer Sport 

Zielgruppe 
Sportlehrkräfte, Schulsportleiterinnen oder Schulsportleiter, 
Übungsleitende und Interessierte, die mit Schulen zusammenarbeiten, 
alle Schulformen 

Termin 26.11.2020, 09.00 Uhr 16.00 Uhr 

Ort Bildungsstätte der Sportjugend Hessen, Friedenstraße 99, 35578 Wetzlar 

Dauer in Tagen 1,0 
 
Zusätzliche Hinweise 
Jeder Teilnehmende erhält die Broschüre „Einfach mitmachen! Schulsportliche Wettbewerbe in Hessen“ 
Die Veranstaltung ist teilnahmebeitragsfrei. Ein Mittagessen und Tagungsgetränke werden angeboten. 
 
Referententeam 
Schulsportkoordinatorinnen und -koordinatoren sowie 
Vertreterinnen und Vertreter von Sportverbänden 

Veranstalter 
Zentrale Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
Wilhelmshöher Allee 64-66, 34119 Kassel 
Telefon: 0561-8078-252 
E-Mail: zfs@kultus.hessen.de 
 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich über https://zfs.bildung.hessen.de/anmeldung/index.html zur Veranstaltung an. 
Durch den Eingang der Anmeldung wird die Teilnahme verbindlich vereinbart. Die Verbindlichkeit erlischt durch 
eine zeitnah per Email mitgeteilte Aufnahme in die Warteliste. Ca. 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie 
eine Einladung mit weiteren Information. 
Beachten Sie die ZFS-Teilnahmebedingungen. 


