
HESSEN 
BEWEGT 
SICH!
Landesweiter Sporttag
Grundschulen und 
Grundstufen der Förderschulen

24. Mai 2023 in Hessen

Hessisches Kultusministerium



Bei Fragen wenden Sie sich an die 
Schulsportkoordination Ihres  
Staatlichen Schulamtes.

Weitere Informationen:
www.zfs.bildung.hessen.de 
> Landesweiter Sporttag 2023

Hessen bewegt sich!

Mit Bewegung und Sport in der Schule 
wird  ein gesundes Aufwachsen und 
eine gute Entwicklung von Kindern 
unterstützt. Um den Wert von Schul-
sport auch in einer pandemischen Zeit 
hervorzuheben, ruft der Hessische 
Kultusminister alle Grundschulen und 
Grundstufen der Förderschulen dazu 
auf, sich am landesweiten Sporttag zu 
beteiligen. Ziel des Tages ist, dass sich 
die Schülerinnen und Schüler sportlich 
bewegen und Motive zum eigenen Be-
wegen finden können.

•	 Am Mittwoch, 24.05.2023, finden 
Sportveranstaltungen an allen 
hessischen Grundschulen und 
Grundstufen der Förderschulen 
statt.

•	 In der verlässlichen Kernzeit von 
9.00 bis 11.00 Uhr finden Sport- 
und Spielfeste, inklusive Sportver-
anstaltungen und Turniere statt.

•	 Die beteiligten Schulen organisie-
ren und führen die Veranstaltung 
vor Ort selbst durch.

•	 Zur Planung stehen die Schul-
sportkoordinatoren/-innen der 
Staatlichen Schulämter bereit.

•	 Um 9.00 Uhr findet eine landes-
weite Tanzaktion mit Choreogra-
phie an den beteiligten Schulen 
statt.

•	 Mit Kooperationspartnern (z. B. 
Sportvereine, weiterführende 
Schulen) können die schulischen 
Angebote erweitert werden.


