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Sportunterricht ist verbindlicher
und grundlegender Teil des Facher-
kanons. Er kann und soll auch unter
Pandemiebedingungen in allen vier
Stufen durchgefuhrt werden.

Sportlehrkrafte sind in Zusammen-
arbeit mit ihren Fachkonferenzen
verantwortlich Unterricht an die
Pandemiebedingungen anzupassen.

Die folgenden Fragen regen dazu an.
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Leitfragen

Welche didaktische Begrindung (Motivation) gibt es, den aus-
gewahlten Inhalt gerade jetzt zu unterrichten / nicht zu unter-
richten?

Auf welche Inhalte muss innerhalb der Unterrichtsreihe teil-
weise oder komplett verzichtet werden?

Wie kann/muss (vorhandenes) Unterrichtsmaterial angepasst
werden?

Welche Sozialformen eignen sich? Wie kénnen diese verandert
oder angepasst werden?

Wie konnen direkte kérperliche Kontakte auf das sportartspezi-
fisch notwendige Mal} reduziert werden?

Welche kontaktarmen oder kontaktlosen Kooperationsformen
sind (noch) moglich?

In welchen Bereichen des Sportunterrichts ist es erforderlich
und verantwortbar vom Mindestabstand abzuweichen?

Welche Gerate missen zur Erreichung des Unterrichtsziels ein-
gesetzt werden — auf welche kann verzichtet werden?

Welche Raumlichkeiten sind fir den geplanten Unterricht ge-
eignet? Kann der Unterricht im Freien durchgefihrt werden?

Wie kann die Trennung von Lerngruppen innerhalb der Sport-
statte organisiert werden?

Wie muss die Unterrichtsorganisation in Bezug auf die Hygie-
nevorgaben der Sportstatte (z.B. Schwimmhalle) angepasst
werden?

Wie kann trotz der pandemiebedingten Anpassungen die (moto-
rische) Grundidee der Sportart, Bewegungsform oder der
Spielidee des Zielspiels erhalten werden?

Welche veranderten (Spiel-)Regeln sind sinnvoll/notwendig?

Welche Routinen und Rituale gewinnen an Bedeutung oder
werden unerlasslich?

Wie kénnen Gesprachsphasen (zur Reflexion) kontaktarm ge-
staltet werden?

Welche Formen selbstorganisierten Lernens sind (noch oder
gerade jetzt) madglich/forderlich?

Welche technischen Ressourcen und Kompetenzen stehen mir
zur Verfligung?

Diese Leitfragen sind zunéchst fiir den angepassten Regelbetrieb
(Stufe 1) formuliert. In den weiteren Stufen sind bestimmte Mal3-
nahmen, wie zum Beispiel die konsequente Einhaltung des Min-
destabstandes, festgelegt. In diesem Fall wird der Gestaltungs-
spielraum geringer, einige Leitfragen erhalten dann eine verén-
derte Ausrichtung.




Wie geht es
weiter?

Impressum

Zur Unterstlitzung des hessischen Schulsports und
der Schulen werden im Schuljahr 2020/2021 im Hand-
lungsfeld Sportunterricht Materialien sowie Angebote
erarbeitet.

Das Handlungsfeld Sportunterricht besteht aus den
Arbeitsschwerpunkten:

e Methoden, Sozial- und Organisationsformen
e Leistungsbewertung

e Unterrichtsbeispiele

e Bewegen im Wasser
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