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Internalisierende Verhaltensauffilligkeiten von
Schiilerinnen und Schilern, wie Rickzugsverhal-
ten, Angste oder depressive Symptome, bleiben
im Schulalltag oft (ber langere Zeit unbemerkt
und werden nicht immer als Anzeichen psychi-
scher Belastungen erkannt.

Diese Fortbildung informiert Uber die Erschei-
nungsformen internalisierender Verhaltenswei-
sen und sensibilisiert fir eine friihe Wahrneh-
mung etwaiger Symptome.

Der Schwerpunkt der Fortbildung liegt auf der
Vermittlung praxisnaher und wissenschaftlich fun-
dierter psychologischer Strategien fiir einen res-
sourcenorientierten, sensiblen und unterstiitzen-
den Umgang mit Betroffenen im schulischen Kon-
text.

Ziel ist es, die Handlungssicherheit von Lehrkraf-
ten und padagogischem Personal zu starken und
Wahrnehmungs- und Gesprachskompetenzen ge-
zielt weiterzuentwickeln, um die psychische Ge-
sundheit von Schiilerinnen und Schiilern nachhal-
tig fordern zu konnen.

lhre Meinung ist gefragt!

Bitte teilen Sie uns vorab mit, zu welchen
Herausforderungen im Schulalltag Sie In-
formationsbedarf haben.




= Weitere Termine:
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Das Hessische Ministerium fir Kultus, Bildung und Chancen (HMKB) und das Kompetenzzentrum Schulpsy-
chologie setzen mit diesen Veranstaltungen das Fortbildungsangebot in Kooperation mit der Psychothera-
peutenkammer Hessen fort. Alle Vortrage dieser Reihe zu psychischen Erkrankungen bei Kindern und Ju-
gendlichen sind dauerhaft online unter

https://kultus.hessen.de/schulsystem/psychische-gesundheit-in-der-schule abrufbar.

Dr. Anna Enrica Strelow

DZPG - Philipps-Universitat Marburg
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT)
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Klinische Kinder- und

Jugendpsychologie
Anmeldung zu den Veranstaltungen Riickfragen
https://www.uni-frankfurt.de/137368321 Kompetenzzentrum Schulpsychologie Hessen
Die Anmeldung erfolgt flr jede Veranstaltung einzeln. Dr. Gerhard Bachmann
Anmeldeschlussist jeweils zwei Tage vor der Veranstal-  gerhard.bachmann@paed.psych.uni-frankfurt.de

tung.

Online-Veranstaltung

Nach |hrer Anmeldung zur Online-Veranstaltung er-
halten Sie eine E-Mail mit detaillierten Informationen
sowie einen Zugangslink zur Veranstaltung.

Alle Veranstaltungen sind bei der Hessischen
Lehrkrafteakademie akkreditiert.



