
 
  
  
  
  
 

Fortbildung: KINDERLEICHTathletik und ihre Anwendung in Schule und Verein  

Teil I: SCHNELL-LAUFEN + WERFEN 
 

 

Ausrichter: Hessischer Leichtathletik-Verband in Kooperation mit dem Schulsportzentrum Hofgeismar, 

Landkreis Kassel 

 
Termin:  Freitag, 30.08.2019, 1500 – 1830 Uhr 

 

Ort: Gustav Heinemann Schule Hofgeismar/Angerstadion, Am Anger, 34369 Hofgeismar  

 

Zielgruppe: Grundschullehr*innen, Trainer/Übungsleiter+innen, die mit Kindern unter 12 Jahren in der 

Leichtathletik arbeiten 

 

Anerkennung: Dieses Fortbildungsangebot wurde von der Hessischen Lehrkräfteakademie nach § 65 

Hessisches Lehrerbildungsgesetz unter der Angebotsnummer LA-Nr. 0168570305 mit einer 

Fortbildungsdauer von 0,5 Tagen akkreditiert. Der Fortbildungslehrgang ist vom HLV genehmigt 
und wird mit 4 Lerneinheiten zur Verlängerung der C-Trainer-Lizenzen anerkannt.  

 

Themen: KINDERLEICHTATHLETIK und ihre Anwendung in Schule und Verein -  Disziplinschwerpunkte: 

SCHNELL-LAUFEN und WERFEN  

- Kinderleichtathletik: Spiele, Übungen zum SCHNELL-LAUFEN und WERFEN 

- Allgemeine Informationen zum DLV-Wettkampfsystem Kinderleichtathletik  

 

Teil II mit den Disziplinen „SPRINGEN“ und „ÜBER-HINDERNISSE-LAUFEN“ findet am 13.09.2019 in Hofgeismar 
statt. Wir empfehlen, beide Fortbildungen (Teil I + II) zu besuchen. Es besteht aber auch die Möglichkeit nur an 

EINEM der beiden Lehrgänge teilzunehmen! 

 

Referent: Joachim Plinke, Dipl. Sportlehrer (Lehrer-/Trainer SSZ Hofgeismar) 

 

Kosten: Die Lehrgangsgebühr beträgt pro Teilnehmer/in 25,00 Euro. Die Bezahlung erfolgt per 

Überweisung nach Rechnungserhalt. 

 

Anmeldung: Für diese Veranstaltung können Sie sich bis zum 19.08.2019 online unter 

http://www.hlv.de/bildung/termine/ anmelden. Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Personen 

begrenzt. 
 

Storno:  Bei Absagen, die später als 10 Tage vor Beginn der Schulung erfolgen, werden 50% der  

Lehrgangsgebühren erhoben. 

 

Infos:   Hessischer Leichtathletik-Verband (christina.koenig@hlv.de, Tel. 069 6789-242), 

 

Sonstiges: Aktive Teilnahme ist erwünscht. Bitte Sportsachen und ggf. Verpflegung mitbringen! 

 
 

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der 

Zentralen Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) statt. 

Internet: www.kultusministerium.hessen.de >Schule >Schulsport >ZFS >Programm 

Hessischer Leichtathletik-Verband 
Otto-Fleck-Schneise 4 

60528 Frankfurt am Main 
 

Tel.: 069 - 67 89 242 Fax: 069 – 6789 222 

E-Mail: info@hlv.de www.hlv.de 
 

 


