
     
 

 
 
 

 
 

 
 

Fortbildung des Hessischen Leichtathletik-Verbandes  
Kinderleichtathletik im Ganztag (Kooperation Schule-Verein) 
 
Termin: Donnerstag, 19. September 2024, 14:30 – 19:30 Uhr 

 

Ort: Institut für Sport und Sportwissenschaft (IfSS) der Universität Kassel, Damaschkestraße 25, 
34128 Kassel 
 

Zielgruppe:  (Zukünftige) AG-Leitende im Ganztag: Sportlehrkräfte (Klassenstufen 1-6), Trainer- und 
Übungsleiter:innen 

  

Inhalte: Die Fortbildung vermittelt Kompetenzen, welche AG-Leitende helfen, eine spielerische, 
vielfältige und motivierende Leichtathletik mit neuen Bewegungsformen und -aufgaben, 
Geräten und Wettkampfformen im Rahmen einer Kinderleichtathletik Arbeitsgemeinschaft 
(AG) im Nachmittagsangebot von Ganztagsschulen anzubieten.  
Nach einer kurzen Einführung zu methodischen und didaktischen Vermittlungsprinzipien der 
Kinderleichtathletik sollen die Teilnehmenden exemplarisch Übungen, Spiele, 
Bewegungsaufgaben und Wettbewerbsformen aus den grundlegenden Bewegungsbereichen 
Laufen, Springen und Werfen im Zusammenhang mit pädagogischen Perspektiven ausprobieren 
und kennenlernen. 

 

Im Vorfeld der Veranstaltung haben Sie über den Online-Fragebogen (MS Forms) die 
Möglichkeit, Fragen und inhaltliche Wünsche im Zusammenhang mit dem Fortbildungsthema 
zu formulieren. Unsere Referentin wird im Rahmen der Fortbildung versuchen, gezielt auf diese 
einzugehen. 

 

Referentin: Kristina Isermann, Dozentin am Institut für Sport und Sportwissenschaft (IfSS) der Universität 
Kassel, Fachwartin Schulsport des Hessischen Leichtathletik-Verbandes 
 

Mitzubringen: Sportbekleidung/-schuhe für die Halle, ggf. Wechselkleidung und zusätzliche Verpflegung.  
Eine aktive Teilnahme ist erwünscht. 

 

Kosten/  Die Lehrgangsgebühr beträgt 45,00 Euro, die nach der Fortbildung vom angegebenen Konto 
Leistungen: abgebucht wird. Alternativ erfolgt die Bezahlung per Überweisung nach Rechnungserhalt. Im 

Preis inbegriffen sind die Lehrgangsgebühren sowie Getränke und Snacks (Obst, Müsliriegel). 
Stornoregelung: Eine kostenfreie Lehrgangsabmeldung ist nur bis zum Anmeldeschluss möglich, 
anschließend werden 50% der Lehrgangsgebühren erhoben. 

 

Anerkennung: Zur Verlängerung der C-Trainer-Lizenzen des HLV mit 6 Lerneinheiten. 
Akkreditiertes Fortbildungsangebot der Hessischen Lehrkräfteakademie (1 Tag). 

 

Anmeldung: Für diese Veranstaltung können Sie sich online bis zum 11. September 2024 über die Homepage 
des Hessischen Leichtathletik-Verbandes anmelden: 
https://www.hlv.de/bildung/lehrgangsanmeldung  

 

Infos:  Hessischer Leichtathletik-Verband, Christina König, christina.koenig@hlv.de, Tel. 069- 6789 242 
  

 
 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der „Zentralstelle für Schulsport und  
Bewegungsförderung (ZFS)“ statt. Internet: https://zfs.bildung.hessen.de/index.html 

Hessischer Leichtathletik-Verband 
Otto-Fleck-Schneise 4 
60528 Frankfurt am Main 
 
Tel.: 069 – 6789 242  
E-Mail: lehre@hlv.de   

 

Stand: 15.03.24, 

Änderungen möglich! 
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