Hessischer Leichtathletik-Verband
Otto-Fleck-Schneise 4
60528 Frankfurt am Main

Tel.: 069 — 6789 242 o _ _
E-Mail: lehre@hlv.de O Beisheim Stiftung HESSISCHER

Fortbildung des Hessischen Leichtathletik-Verbandes Stand: 28.11.2025,
Kinderleichtathletik im Ganztag/ Kooperation zwischen Schule & Verein Anderungen méglich!
Termin: Dienstag, 1. September 2025, 14:30 — 19:30 Uhr

Ort: Institut fiir Sport und Sportwissenschaft (IfSS) der Universitat Kassel

Damaschkestr. 25, 34128 Kassel

Zielgruppe: (Zuklnftige) AG-Leitende im Ganztag: Sportlehrkrafte der Klassenstufen 1-6, Lehrkrafte im
Vorbereitungsdienst (LiV), Trainerinnen und Trainer/ Ubungsleitende, Studierende (Lehramt
Fach Sport, Bachelor-, Master- oder Diplom-Sportwissenschaften), Interessierte Quereinsteiger

Inhalte: Im Mittelpunkt dieser praxisnahen Fortbildung stehen aktuelle Spiele, Ubungs- und Wettbewerbs-
formen der Kinderleichtathletik, die die Gestaltung des Trainings- und AG-Angebots nachhaltig
bereichern. Als Teil der der Grundschulsportinitiative ,,Kinderleichtathletik-Kooperationsschulen
des HLV“ dient sie zugleich als Regionaltreffen der HLV-Kooperationsschulen und Vereine.

Die Fortbildung bietet Raum fiir Austausch, Vernetzung und neue Impulse und liefert wertvolle

Anregungen fir die praktische Umsetzung im Schul- und Vereinssport. Um eine gezielte und

praxisorientierte Vermittlung zu ermoglichen, werden die Teilnehmenden zeitweise in zwei

Gruppen arbeiten:

1. Lehrkrafte/ LiV/ Studierende: Schwerpunkt auf Technikvermittlung und vielfaltigen
Ubungsangeboten fiir den schulischen Kontext.

2. Trainerinnen und Trainer/ Ubungsleitende: Fokus auf padagogische und methodische
Ansatze, differenzierte Ubungsformen fiir verschiedene Leistungsniveaus sowie den Umgang
mit heterogenen Gruppen.

Referierende: Kristina Isermann, Dozentin am Institut fiir Sport und Sportwissenschaft (IfSS) der Universitat
Kassel, Fachwartin Schulsport des Hessischen Leichtathletik-Verbandes und Volker Jennemann,
Lehrertrainer Leichtathletik am Gymnasium Philippinum Marburg, HLV-Schulsportbeauftragter

Mitzubringen: Sportbekleidung/-schuhe fir die Halle, ggf. Wechselkleidung und zusétzliche Verpflegung.

Kosten/ Die Lehrgangsgebiihr betragt 45 €, die nach der Fortbildung vom angegebenen Konto
Leistungen: abgebucht wird. Alternativ erfolgt die Bezahlung per Uberweisung nach Rechnungserhalt.
Im Preis inbegriffen sind die Lehrgangsgebiihren sowie Tee und Kaffee.
AG-Leitende unserer HLV-Kinderleichtathletik-Kooperationsschulen (+ Vereine) nehmen
kostenfrei an diesem Fortbildungsangebot teil.
Stornoregelung: Eine kostenfreie Lehrgangsabmeldung ist nur bis zum Anmeldeschluss
moglich, anschlieRend werden 50% der Lehrgangsgebiihren erhoben.

Anerkennung: Zur Verlangerung der C-Trainer-Lizenzen des HLV mit 6 Lerneinheiten.
Akkreditiertes Fortbildungsangebot der Hessischen Lehrkrafteakademie (1 Tag).

Anmeldung:  Bis zum 23. August 2026 online (iber die HLV-Bildungsseiten.

Information:  Hessischer Leichtathletik-Verband, Christina Konig, christina.koenig@hlv.de, Tel. 069- 6789 242

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der ,Zentralstelle fiir Schulsport und Z F
Bewegungsforderung (ZFS)“ statt. Internet: https://zfs.bildung.hessen.de/index.html Hessen .
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