
 

Zentrale Fortbildungseinrichtung  
für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
 
 
 
 

Klettern im Vorstieg - Wetzlar 
Qualifikationsveranstaltung gemäß der hessischen Verordnungs- und Erlasslage 
 

Beschreibung 
Diese Veranstaltung führt zur Qualifikation zum Unterrichten von Klettern in der Schule im Vorstieg gemäß der aktuellen 
„Verordnung über die Aufsicht über Schülerinnen und Schüler“ und gemäß der aktuellen „Verwaltungsvorschriften für die 
Aufsicht im Schulsport“ (Sporterlass).  
Ziel dieser Veranstaltung ist, die persönlichen Kompetenzen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den Bereichen 
Sicherungstechnik und Sichern im Vorstieg aufzufrischen und zu erweitern. In erster Linie steht so das persönliche 
Sicherungsverhalten im Blickpunkt, welches immer wieder zu reflektieren ist. Das Klettern im Vorstieg kann ein weiterer 
bereichernder Schritt im Unterricht sein, wenn die Schülerinnen und Schüler aufgrund ihrer Erfahrung, ihrer Leistungsfähigkeit 
und ihrer Reife dazu in der Lage sind. Voraussetzung für die vermittelnde Lehrkraft sind Erfahrung und eine eigene klare und 
vorbildliche Sicherungstechnik im Vorstieg und im Halten von Stürzen des Vorsteigers. Durch methodisch aufeinander 
aufbauende praktische Übungen und gegenseitiges Coaching besteht die Möglichkeit, das eigene Sicherungsverhalten auf den 
Prüfstand zu stellen und zu trainieren und die Unterrichtskompetenz zu erweitern. 
Diese Qualifikationsveranstaltung ist mit insgesamt 16 Lerneinheiten konzipiert und vermittelt praktische Tipps für den 
Unterricht. 
Voraussetzung zur Teilnahme an der Veranstaltung ist die erfolgreiche Teilnahme am „Qualifikationskurs Klettern in der Schule“ 
bzw. „Qualifikationskurs Klettern im Toprope“ der ZFS. 
 

Allgemeine Informationen 
Fächer/Berufsfelder Sport, offen auch für alle Fächer 
Zielgruppe Lehrkräfte, Sekundarstufe I/II, Berufliche Schulen, mit Einschränkung Primarstufe 
Voraussetzung Qualifikation Klettern in der Schule bzw. Qualifikation Klettern im Toprope 
Termin 11.09.2020 von 15.00 bis 20.00 Uhr und 12.09.2020 von 10.00 bis 18.00 Uhr 
Ort Cube-DAV-Kletterzentrum, Sportparkstr. 1, 35578 Wetzlar 
Dauer in Tagen 2,0 
Teilnahmebeitrag 80 €  
 

Zusätzliche Hinweise 
Die Veranstaltung richtet sich an Lehrkräfte, die bereits die Qualifikation „Klettern in der Schule“ bzw. Klettern im 
Toprope“ erworben haben. Als persönliche Ausrüstungsgegenstände sind mitzubringen: 1 Klettergurt (Hüftgurt), 1 
Sicherungsgerät (ClickUp, Smart, Jul2, ErgoBelay, Fish oder Grigri+) sowie Kletterschuhe (Ausleihmöglichkeit ist in der Halle 
vorhanden). Der Teilnahmebeitrag beinhaltet auch eventuell notwendiges Leihmaterial. Es wird um Selbstverpflegung gebeten.  
 
Referent/in 
Klaus Knopp (ZFS-Team Klettern) 
 

 
Veranstalter 
Zentrale Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
Wilhelmshöher Allee 64-66 34119 Kassel 
Telefon: 0561-8078-252, Fax: 0561-8078-211 
E-Mail: zfs@kultus.hessen.de 
Website: https://zfs.bildung.hessen.de 
 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich über https://zfs.bildung.hessen.de/anmeldung/index.html zur Veranstaltung an. 
 
Durch den Eingang der Anmeldung wird die Teilnahme verbindlich vereinbart. Die Verbindlichkeit erlischt 
durch eine zeitnah per Email mitgeteilte Aufnahme in die Warteliste. Ca. 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
erhalten Sie eine Einladung zur Veranstaltung. Bitte überweisen Sie den Teilnahmebeitrag nach Erhalt der 
Rechnung.  
 
Beachten Sie die ZFS-Teilnahmebedingungen. 


