[ ] Zentrale Fortbildungseinrichtung
fur Sportlehrkrafte des Landes (ZFS)

Klettern im Toprope - Wetzlar
Qualifikationsveranstaltung gemal der hessischen Verordnungs- und Erlasslage

Beschreibung

Diese Veranstaltung fuhrt zur Qualifikation zum Unterrichten von Klettern in der Schule im Toprope gemaR der ,Verordnung
Uber die Aufsicht tber Schiilerinnen und Schiler* vom 11. Dezember 2013 (Abl. 01/14, S. 2), geandert durch Verordnung vom
17. August 2015 (Abl. 09/15, S. 498) und gemafR den ,Verwaltungsvorschriften fiir die Aufsicht im Schulsport® (Sporterlass) vom
5.10.2016 (Abl. 11/16, S. 562). Der Kurs zielt auf die unterrichtlichen Bewegungsdimensionen Wagnis, Kérpererfahrung und
Kooperation. Somit stehen die Ansatze der Erlebnis- und Spielp&dagogik im Mittelpunkt, woran sich dann die Praxis und
Theorie des Kletterns an Kletterwanden, Boulderwanden, Sportgerdten in der Turnhalle oder alternativen Kletterformen
orientieren.

Dazu werden folgende Inhalte vermittelt: Grundlagen der Klettertechnik, Umgang mit der Ausristung, Materialkunde,
Sicherungstechniken und Sicherheitsstandards, Knotenkunde, Planung, Durchfihrung und Analyse von Unterricht und
Projekten, Organisationsformen, Vor- und Nachbereitung von Kletterrouten, koordinative, konditionelle und emotionale Faktoren
beim Klettern, Gefahren, Rechtslage.

Diese Qualifikationsveranstaltung ist mit insgesamt 30 Lerneinheiten konzipiert und vermittelt praktische Tipps fur den
Unterricht, die Vorbereitung und Durchfiihrung von Klassenfahrten/ Studienfahrten und Projektwochen mit sportlichem Angebot
Klettern, vorwiegend an kiinstlichen Kletterwénden.

Voraussetzung zur Teilnahme an der Veranstaltung ist a) eine erfolgreiche Teilnahme am Einfiihrungskurs Klettern in der
Kletterhalle oder b) eine erfolgreiche Teilnahme am Einfiihrungskurs Klettern in Kletterwéldern und Seilgarten oder c) der DAV
Toprope-Schein oder die Klever-Card.

Allgemeine Informationen
Facher/Berufsfelder  Sport, offen auch fiir alle Facher

Zielgruppe Lehrkrafte, Sekundarstufe I/ll, Berufliche Schulen, mit Einschrankung Primarstufe

Grundkenntnisse im Klettern und Sichern sind nachzuweisen:

= Erfolgreiche Teilnahme am Einflhrungskurs Klettern in der Schule
= DAV-Toprope-Schein

= Klever-Card

27.05.2019, 09.30 bis 21.00 Uhr
Termin 28.05.2019, 09.00 bis 21.00 Uhr
29.05.2019, 09.00 bis 18.00 Uhr

Sport- und Bildungsstatte der Sportjugend Hessen, FriedenstralRe 99, Wetzlar

Voraussetzung

Otz Cube - DAV Kletterzentrum, Sportparkstral3e 1, 35578 Wetzlar
Dauer in Tagen 3,0
Kosten 220 € mit Ubernachtung/120 € ohne Ubernachtung

Zusatzliche Hinweise

Es wird der DAV Toprope-Schein oder die Klever-Card oder die erfolgreiche Teilnahme am Einfuhrungskurs Klettern in der
Kletterhalle bzw. in Kletterwéldern vorausgesetzt. Als personliche Ausristungsgegenstande sind mitzubringen: 1 Klettergurt
(Huftgurt), 1 HMS-Karabiner, ggf. 1 Smart oder Click Up oder Fish oder Jul2 sowie ggf. Kletterschuhe.

Die Kosten von 220 € beinhalten Verpflegung, Eintritte, weitere Ausriistungsgegenstande sowie mogliche Leihkletterschuhe.
Reisekosten werden nicht erstattet. Eine Anmeldung mit Ubernachtung ist nur bis zum 15.02.2019 méglich.

Referent/in:
Klaus Knopp, Erik Winkelhaus

Veranstalter

Zentrale Fortbildungseinrichtung fur Sportlehrkréfte des Landes (ZFS)
Wilhelmshoher Allee 64-66 34119 Kassel

Telefon: 0561-8078-252, Fax: 0561-8078-211

E-Mail: Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de

Website: www.zfs.bildung.hessen.de

LEFS>

Zentrale Fortbildung fiir Sportlehrkrifte

Anmeldung

Bitte melden Sie sich per E-Mail Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de oder per Fax 0561-8078-211 an. Geben Sie lhren
Namen, Personalnummer, Adresse, Telefon, E-Mail-Adresse, Féacher, lhre Schule, das Thema und den Termin der
Veranstaltung an!

Eine Anmeldung ist auch méglich Uber die Website der Zentralen Fortbildungseinrichtung fir Sportlehrkrafte des Landes
www.zfs.bildung.hessen.de oder dem Veranstaltungskatalog der Hessischen Lehrkrafteakademie:
www.akkreditierung.hessen.de >Veranstaltungskatalog >Freitextsuche.

Dort finden Sie auch unter dem Suchbegriff ,ZFS* unsere gesamten Qualifizierungs- und Fortbildungsangebote.
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lhre Anmeldung ist nach der Bestatigung (Zusage) durch die ZFS per E-Mail verbindlich wirksam.
Bitte iberweisen Sie den Teilnahmebeitrag nach Erhalt der Rechnung.
Beachten Sie die ZFS-Teilnahmebedingungen



