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Gliederung

» Verordnung uber die Aufsicht uber Schulerinnen und Schuler
in der Fassung vom 11.12.13 geandert am 11.07.19

» Erlass: Schulwanderungen und Schulfahrten

= \Weitere Informationen:
zfs.bildung.hessen.de

Hinweis: Informationsbroschuren der Unfallkasse Hessen
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Verordnung uber die Aufsicht
Ziel

= Sicherheit fur Schulerinnen und Schuler
» Klarheit fur Schulleitungen und Lehrkrafte
= Regelungen als Schutz fur Lehrkrafte

HESSEN
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Leitgedanken zur Aufsichtsverordnung

Starkung des Schulsports durch...
» Professionalitat der Sportlehrkrafte
» Mitgestaltung und Verantwortung der Sportfachkonferenz

» Qualifikationsanforderungen im aulderunterrichtlichen
Schulsport

= Zusammenarbeit mit Verbanden
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Regelungen zum Sportunterricht

VO Aufsicht uber die Schulerinnen und Schuler,
vom 11.12.2013 geandert am 17.08.2015

= Sportunterricht wird von fachkundigen Lehrkraften
(Sportlehrkrafte) und nur in Ausnahmefallen fachfremd
unterrichtet

= Unterricht in Sportarten mit besonderem
Qualifikationsbedarf unterliegen besonderen Regelungen

= Sportlehrkrafte mussen alle vier Jahre ihre Ersthelfer-
Ausbildung bzw. alle funf Jahre ihre Rettungsfahigkeit beim
Schwimmen und im Wassersport auffrischen
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Besondere Verpflichtungen

von Sportlehrkraften

Aufsichtsverordnung

Gewahrleistung von kontinuierlicher Aufsicht zur
Gefahrenvermeidung

Lehrkraft betritt als Erste und verlasst als Letzte die Sportstatte

Ubungsstatten, Gerate und Ausriistungen sind vor Benutzung
von der Lehrkraft auf deren Betriebssicherheit zu prufen, Mangel
sind zu kennzeichnen und dem Schultrager zu melden

Gerate sind im betriebssicheren Zustand abzustellen

Bei alternativer Sportgeratenutzung ist dem Sicherheitsaspekt
besondere Aufmerksamkeit zu schenken (,Geratelandschaften®)
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Besondere Verpflichtungen
von Sportlehrkraften und Schulern

Aufsichtsverordnung

§17 Grundsatze:

Um beim Schulsport Uberforderungen und Unfallgefahren
moglichst auszuschlie3en, sind die physiologische und sozial-
emotionale Entwicklung der Schiilerinnen und Schiiler zu beachten

sowie Sicherheitsmafinahmen zu treffen. Besondere Witterungs-

und Umwelteinfliisse sind zu beriicksichtigen. Die Grofle der

Lerngruppen ist der Sportart, dem Konnen der Schiilerinnen und

Schiiler und den ortlichen Gegebenheiten anzupassen.
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Besondere Verpflichtungen
von Sportlehrkraften und Schulern

Aufsichtsverordnung

» |ehrkrafte und Schuler mussen sportgerechte Kleidung
tragen (Hinweis: Verwendung von Haargummis)

* Uhren und Schmuck (Armbander, Ringe, Ohrringe, Ketten
sowie aulderlich getragene Piercings) sind abzulegen, bei
Schmuck reicht ein Abkleben aus (Ausschluss von
Verletzungen)

= Schuler durfen keiner Ubermaldigen und
gesundheitsgefahrdenden Belastung ausgesetzt werden
(Berucksichtigung von Witterungs- und Umwelteinflissen)
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HESSEN

Finf einfache Regeln zum Sportunterricht  /ZFS>

- Ein Beispiel -

Ilch bringe meine Sportsachen zum Unterricht mit.

Ich betrete die Sporthalle erst, wenn die Lehrkraft es
mir erlaubt.

Ich lege meine Sportmaterialien ap‘den vorgesehenen
Platz zurtck.

Ilch benutze die Groldgerate nur, wenn es erlaubt ist.

Ich achte darauf, dass ich beim Spielen und Bewegen
niemanden verletze.

¥ Zentrale Fortbildung fiir Sportlehrkrifte
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Besondere Verantwortung
von Sportlehrkraften und Schulern

Aufsichtsverordnung

» Aktive Hilfeleistung und Sicherheitsstellung konnen nur von der
Lehrkraft oder von zuverlassigen und geeigneten Schulern
(Auswahl und Einweisung!) gegeben werden

= Sorgfaltige Beauftragung von Schulern zur Gruppenleitung mit
genauem Arbeitsauftrag

» Aufsichtspersonen halten sich an der Stelle des grofdten
Gefahrenmomentes auf

= Stationsbetriebe sollen im Blickfeld der Aufsichtsperson sein
(Hinweis: Orientierungslauf ist méglich.)
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Regelungen zu besonderen Sportarten
Aufsichtsverordnung, Sporterlass 05.10.2016

Folgende Sportarten durfen nur mit einer
entsprechenden Qualifikation unterrichtet werden. Die
Sportarten mit ernohtem Gefahrdungspotential sind:

* Trampolinturnen und Turnen am Minitrampolin
» Schwimmen

= Sportforderunterricht

= Klettern und Alpines Wandern

» Kanufahren, Segeln, Rudern, Surfen

* Alpines Skifahren und Snowboarden
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Regelungen zum Schwimmunterricht
Aufsichtsverordnung

Schwimmunterricht darf nur durch Lehrkrafte mit einer

Qualifikation erteilt werden:

- Sportlehrkraft

- Fachfremde Lehrkraft: Erwerb der Qualifikation
Schwimmunterricht im Rahmen der Lehrerfortbildung (ZFS)
und Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Bronze

Maximal 20 Schuler pro zur aufsichtverpflichteten Lehrkraft

Wahl des Standortes — stets kompletter Uberblick (i.d.R.
aulerhalb des Wassers)

Hilfsaufsichten missen schwimmfahig sein

Lehrkrafte mussen Badebekleidung tragen
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Regelungen zum Baden im Rahmen

aulderunterrichtlicher Veranstaltungen
Aufsichtsverordnung

» |Lehrkrafte und Hilfsaufsichten mussen schwimmfahig sein

» |ehrkrafte mussen Badebekleidung tragen

FUr das Baden aulierhalb geschlossener Badeanstalten
(z.B. am See):

= Nachweis der Rettungsféhigkeit (sofern keine Badeaufsicht anwesend ist)

= Kenntnis der ortlichen Gegebenheiten
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Regelungen zum Radfahren
Besondere Aufsichtsanforderungen

» Radwanderungen mussen aufgrund von besonderen
Gefahren im Stral3enverkehr besonders geplant werden:
- Wegfuhrung
- Streckenlange
- Fahrvermogen

* Erziehung zur Selbstdisziplin im Stra’enverkehr,
Fahrradfuhrerschein sollte bestanden sein

= Uberzeugung vom verkehrssicheren Zustand der Fahrrader

» Grundsatzlich zwei Aufsichtspersonen bei
Radwanderungen
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Regelungen fur besondere Veranstaltungen
Aufsichtsverordnung

Teilnahmeerklarung mit Einverstandniserklarung der Eltern bei

Schulwanderungen und Schulfahrten:

» Alle Veranstaltungen von mehrtagiger Dauer

= Ubernachtungen unter freiem Himmel (in Zelten)

» Radwanderungen und Inline Skating

= \Wassersport

= Schwimmen und Baden

= Schneesport, Rodeln, Schlittschuhlaufen

» Klettern und der Besuch von Kletterwaldern und Seilgarten
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Haufig gestellte Fragen: ZFS>
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Mit welcher Ausbildung darf ich Sport unterrichten?

Wie bin ich abgesichert, wenn ich ohne Ausbildung Sport
unterrichte?

Welche Gerate darf ich als Nicht-Sportlehrer benutzen?
Wie fuhre ich als Frau Aufsicht in der Umkleidekabine der
Jungen?

Ist Umziehen von Madchen und Jungen in einem
gemeinsamen Raum erlaubt?

Darf ich Schuler ohne Schuhe am Sportunterricht
teilnehmen lassen?

Tragen von Badebekleidung bei religiosen Konfliktfallen
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Viel Freude beim Sport unterrichten!

Hessen
Zentrale Fortbildung fiir Sportlehrkrifte




