
Literaturempfehlungen 

Titel Autor 

  
Kinderturnen im Grundschulalter: 
Ran an die Geräte 

Axel Fries 

Gerätturnen? 
Klar macht das Spaß. 

Axel Fries, Ralf Schall 

Gerätturnen?  
Klar macht das Spaß. 
Arbeitskarten Teil 1 
Arbeitskarten Teil 2 

Axel Fries, Stefan Georg 

Kinderturnen: Die Geräte 
Lernen uns kennen 

Axel Fries, Ralf Schall 

Basisbuch Gerätturnen Ilona Gerling 

Kinderturnen- Helfen und Sichern Ilona Gerling 
Kinderturnen- Übungslandschaften Marlies Marktscheffel 

Lernzirkel Sport 1- 5 Julia Bracke 
Turnen in der Schule: Bewegung, Spiel 
und Sport in der Schule 

Ministerium für Kultus, Jugend 
und Sport Baden Württemberg 

„Heut´ bin ich Pirat“ Sportjugend Hessen 

„Bewegung kunterbunt“ Sportjugend Hessen 

Kinderturnen- Grundschule und 
Turnverein 

Gusek, Medler, Räupke, Robinson,  
Schuster 

Ratgeber für den Schulsport in Hessen LV Hessen, DSLV 
Spezielle Didaktik der Sportart Turnen 1 Baumann, Baumann/ Diener 

Übungskarten zu Freizeitakrobatik in  
Schule und Verein 

Dieter Gruber, Anja Kikow 

Fangspiele Bernd Müller 
Bergedorfer Grundschulpraxis Sport Kl. 
1/2 

Beate Büngers, Felix Busch, Anke 
Matuschewski, 
 Diane Rips 

Bergedorfer Grundschulpraxis Sport Kl. 
3/4  

Felix Busch, Anke Matuschewski, Diane Rips 

Kinderturnen mit Stationskarten Margit Hagen, Michael Medler 
Spielen lernen in der Grundschule Hess. Institut für Pädagogik 

Kooperative Abenteuerspiele 1 Rüdiger Gilsdorf, Günter Kistner, Katharina 
Becker 

Kooperative Abenteuerspiele 2 Rüdiger Gilsdorf, Günter Kistner, Katharina 
Becker 


