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Sporttheorie — Sportpraxis
Sportwissenschaftliche Grundlagen
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Erziehender Sportunterricht

Erarbeitung an Tafel:

Warum treiben wir Sport?
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Doppelauftrag
des schulischen Sportunterrichts

Objektbezogene Orientierung —
Erziehung zum Sport

Orientierung am Sport als
gesellschaftliche Praxis und Kultur

Sport, Spiel und Bewegung im
weiteren Sinne

Sportarten, Trendsportarten,
andere kulturelle Bewegungsfelder
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Subjektbezogene Orientierung -
Erziehung durch Sport

Orientierung an den Schiilern als
,,selbstentwicklungsfahige
Subjekte*

Personlichkeitsentwicklung durch
Aufforderung zur Selbsttatigkeit

subjektive Bediirfnisse individuelle
Deutungen Selbsttéitigkeit
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Erziehung beinhaltet somit zwel
Seiten, zu denen erzogen wird:

« Zum einen wird im Sportunterricht die individuelle
Bildung der Persbnlichkeit angestrebt und

« zum anderen soll eine Ausbildung sportlicher
Kompetenzen und eine Einflihrung in sportliche
Handlungskontexte geleistet werden.

(Balz & Neumann 2002, 164)
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Padagogische Perspektiven im
Sportunterricht
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Padagogische Perspektiven im
Handlungsbereich Spielen
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Die Pad. Pers. ,,Kooperation“ in
verschiedenen Bewegungsfeldern
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Merkmale des Erziehenden
Unterrichts

« ganzheitlich
« fachubergreifend

« praxiswirksames Demokratieverstandnis = lasst Schuler
mitbestimmen

« setzt auf selbststandiges Handeln - problemorientierte
und offene Vorgehensweisen

* benotigt rollenbewusste Lehrkrafte
« durchdringt das Schulleben
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