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Sport unterrichten in der Grundschule 
- Abschlussmodul - 
 
 
Modulbeschreibung 
 
Das Abschlussmodul umfasst zehn Lerneinheiten an einem Tag.  

Folgender Tagesablauf ist geplant: 

1. Wie können wir unsere Schule in Bewegung bringen? 

„Bewegungsfördernde Schule“ 

2. Evaluation der Veranstaltungsreihe 

3. Praxisbeispiele zum Thema „Die 3.Sportstunde“ 

4. Zertifikatsübergabe 

 
Im Mittelpunkt dieses Abschlussmoduls steht die Evaluation der Q-Reihe für fachfremd 

unterrichtende Lehrkräfte. Am Ende der Veranstaltung kommt es zur feierlichen Übergabe 

des Zertifikates. Weitere zentrale Inhalte des Abschlusstages sind: „Der Schulsport in 

Hessen“, „die Bewegungsfördernde Schule“, sowie „Schule und Gesundheit“.  

Am Nachmitttag werden Praxisbeispiele und Möglichkeiten für die 3. Sportstunde, die je 

nach Gegebenheit nicht in der Sporthalle stattfinden kann, aufgezeigt und erprobt. 
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