Tischtennisball-Transport

Aufbau & Material:
* Wendepunkt:
2 m hinter der
Bank, markiert
durch ein Hiitchen.
* Start/Ziel:
2 m vor der Bank,
markiert durch
zwei Hutchen.

Erstellt mit dem Hallenplaner von Vloming C

Aufgabe:

Die Klasse bildet ein Team und stellt sich an der Start-/Ziellinie in einer
Reihe auf. Das erste Kind balanciert einen Tischtennisball auf einem
Tischtennisschlager. Auf Signal Gberlauft es die Bank, umrundet das Hiit-
chen und sprintet zurtick. Fallt der Ball zu Boden, muss er dort wieder
aufgenommen werden und von dort weitergelaufen werden. Hinter der
Start-/Ziellinie erfolgt der Wechsel durch Ubergabe von Schlager und Ball.
Zeit: 10 Minuten.

Wertung:

* 1 Punkt pro korrektem Wechsel.

e Kein Punkt bei:
Wechsel vor der Start-/Ziellinie.
Unvollendeter Runde bei Zeitende.




