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|. Einleitung: Digitalisierung im Schulsport

Welche digitalen Medien bieten Potenziale flr den Schulsport?
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

1) Kunstliche Intelligenz
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

1) Kunstliche Intelligenz: Potenziale laut ChatGPT

(a) Unterrichtsplanung/Unterrichtsmaterial

(b) Personalisiertes Training (individualisierte Trainingsplane)

(c) Verletzungsvorbeugung -> ,Kl-basierte Systeme konnen Bewegungen in Echtzeit dberwachen”
(d) Spiel- und Taktikanalyse

(e) Feedback und Bewertung

(f) Virtuelle Realitat und Simulationen

(g) Leistungsanalyse (Sensoren, Bilderkennungstechnologien) -> Feedback

(h) Kooperativer Lernbegleiter / Ubersetzer -> Beispiel mit Tablet

Fachubergreifend: KI-Schulpreis-land-der-ideen: 18 Berichte https://ki-schulpreis.land-der-ideen.de/
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

1) Kunstliche Intelligenz

2) Virtual Reality & 360°-Videos f&
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ll. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:
360°-Videos

Begriffliche Anndherung
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https://www.youtube.com/watch?v=7z-8ZhV3Tk4&list=PLtNJvmANyDexrHyeTr1FQcEXTMnAUV0Tm&index=15

. . .. . . Pb‘dagogische Hochschule
ll. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: ml((ﬁzt;?;‘:;fmm
360°-Videokonzept fir Choreografien
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360°-Video - Werbefilm - Konzeptidee.mp4

l. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: \\({
360°-Videokonzept fur Choreografien

Aufnahme-Gestalt

University of Education

1. Beobachten und Kennenlernen | Desktop-PC

- mit statischer Kamera
- digitales Nachschlagewerk

2. Beobachten und Nachahmen HMD

- mit dynamischer Kamerabewegung
- angeleitete Bewegungsaneignung

3. Mitmachen und Eintben HMD

- mit synchroner dynamischer Kamerabewegung

4. Verfeinern, Techniktraining Prasenztraining

360°-Videoeinheiten ersetzen nicht das Prasenztraining
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. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: \I(uj S
360°-Videos

® 360°-Videotechnologie im Sport — Einsatzbereiche: %
® Trainingsinstrument (Taktikschulung, Wahrnenmung) '
® Berichterstattung (Formel 1, American Football)
® Marketingzwecke (Trainingsimpressionen)
® Tourismus (Skigebiete)

a...
(Rosendahl & Wagner, 2021a/b; Rosendahl, Klein & Wagner 2022)
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&dagogische Hochschule

Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: \I (fd
360°-Videos

@

® 360°-Videotechnologie im Sportunterricht — Einsatzbereiche: f&

® Schiler*innen: Bewegungslernen
@ S.0.

® Lehrkrafte: Aus-/Fortbildung
® z.B. 360°-Video zu Unterrichtsstérungen

® siehe ,International Research Symposium on 360° Video Technology in
Education & Sports” (Ludwigsburg)
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

360°-Videos und VR

® 360°-Videotechnologie im zuktinftigen Sport:
® Google Maps Live View Augmented Reality:

® Z.B.: Radfahren, Wandern etc.
— Zukunftig in lhrer ,Sport-Brille”

Prof. Dr. Ingo Wagner — Digitalisierung im Schulsport
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

1) Kunstliche Intelligenz
2) Virtual Reality & 360°-Videos
3) Video-Feedback =

13 Prof. Dr. Ingo Wagner — Digitalisierung im Schulsport



II. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: ]\I((d
Video-Feedback

® Beispiel 1:

(Kretschmann, 2018)
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II. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: \If
Video-Feedback

® Beispiel 2: Video-Delay flr selbstorganisiertes Lernen

A
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ll. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: \I(
Video-Feedback

@

® Beispiel 2:
— verzdgertes visuelles Video-Feedback

o,

@ Beispiel 3:
— verzogertes visuelles Feedback
verknupft mit verbalem Feedback

o

@ Beispiel 4:
— alternativ: Lernende ohne Lehrkraft

o,
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

1)
2)
3)

4)

Klnstliche Intelligenz
Virtual Reality & 360°-Videos
Video-Feedback

Apps
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: \I(
Apps

gsburg
University of Education

® Schneller Wandel an Angeboten
® Veranderungen bei Kosten, Werbung, Datenschutz etc.

Vielfalt an Apps bendétigt Systematisierungen
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II. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: \I(
Apps

@ Systematisierung 1
(Schittkowski, Woll & Wagner, 2022)

Ty

+Video-Feedback OF
s*Workouts
“*Sport-Video-Online-Angebote
“*Bewegungs-Wissens-Verbindung

*Wissensaufgaben
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ale im Schulsport: \, (

University of Education

ll. Digitalisierungs-Potenz

€ = o
3 g : E
E & s i
Apps s b b0 0 0
& H 2 3 32 -3 5 £
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£ By P 3 g E
£ £ H 32 gf @ £ % 1 £
-E‘ 4 E gﬁ gg F H] g 5 £ 2 -
L i F & 2oz 80§ B2 o3 o5 3
® Systematisierung 1 2 Ro<8 <8 3 5 38 & o8 &
Video-Feedback
Coaclis Eye = = = (Schittkowski, Woll & Wagner, 2022)
OnForm - m— m— -
myDartfish Express —-— —-— Ll E E
Video Delay - - - — =
Homecourt - 3 ] 3 -]
Workouts
Seven -
HIIT Workouts -—
Workouts zu Hause 3
Freeletics m— m—
SpartZens WOW
SportVideo-Online-Angebote
Alba-Beriin L]
Yoga —-—
FitnessBlender.com =
Bewe gungs-WissensVerbindung
bewegungiesen.ch - -
Champion - Tumier- = = —
Verwaltung
Explain Everything - - -
leamingapps.ong -
Sports Team Board -
Turnlehrer ] - m—
trainingstagebuch.org -— -— -—
Wissensaufgaben
Anztomy 4D - - - - -

iMuscie 2 = = = = = =
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ll. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

Apps

Systematisierung 2

Gruppeneinteilung
(TeamShake, TeamMaker)

(Blatz, Médinger, Rosenstiel & Skenderovic, 2023)

Videoanalyse

(OnForm, Geach’s-Eye, Hudle Fechnigue;
Video Coach)

Turnierpléane
(Champion, TurnierplanFuf3ball, My Bracket,
SportZens)

Bewegungsverzdgerung
(Video Delay2.0*, VideoDelay, DelayCam)

Taktik
(Coachbase*, ‘8Sportsboard’, Taktikboard)

Bildreihen (Stroboskopbilder)
(Burst HD, Motion Shot)

Lehr-und Lernvideos

(Seconds, IntervallTimer, Gymboss)

Skizzen (Turnlehrer/SchulsportApp, YouTube,
(Chalkboard, Tafel iPad LITE) Endomondo, Gymnastics For Beginners,
iMuscle2)
Spielstande Krafte
(Counter Up, Scoreboard) (Newton DV, phyphox)
Timer Leistungsmessung

(SportZens, SprintTimer)

Plakate, Zeichnungen, Grafiken
(Canva, SketchesSchool, Grafio4)

Virtual Reality
(Anatomy 4D, HP Reveal, Insight Heart,
HomeCourt)
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II. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport: ml((
Apps

UBER 700 VIDEOS ZUM SPORTUNTERRICHT
SchulsportApp BW UND SPORTABITUR IN BADEN-WURTTEMBERG

© Suchen =

Speer Standwurf und Impulsschritt
Ansicht 1 Speer Impulsschritt
Ansicht 1 Speer Standwurf

Speer 3 Schritte angehen und 5er
Rhythmus

Speer 3 Schritte angehen

Speer Ser-Rhythmus

Qnoar Rar-Dhuthmiuc
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Il. Digitalisierungs-Potenziale im Schulsport:

1)
2)
3)
4)

5)

Klnstliche Intelligenz

Virtual Reality: 360°-Videos
Video-Feedback

Apps

... Self-Tracking/Wearables, Erklarvideos,

Podcasts, Blended Learning, ....
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Padagogische Hochschule
I Ludwigsburg

Il Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht
& Wie starken wir nachhaltig gute Digitalisierung im Sportunterricht?
1) DigitalPakt o
2) Technikakzeptanz (TAM)

3) Kompetenzvermittlung (TPACK)
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lIl. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht \ (
Der DigitalPakt Schule 2019-2024 || s

Unive\rsity of Education

® [nhalt
® 5 Milliarden Euro vom Bund fur LaAnder (gemaf Kdnigsteiner Schlissel)

® Zweck ( (¢ '))
® digitale Infrastruktur an Schulen b g

® Gegenstand der Finanzhilfen
® Aufbau/Verbesserung der digitalen Vernetzung im Schulgebaude
® WLAN
® Aufbau/Verbesserung der Lehr-Lern-Infrastrukturen (Lernplattformen, ...)
® Anzeige- & Interaktionsgerate
® Digitale Arbeitsgeréate
® Schulgebundene mobile Endgerate
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lll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht

Der DigitalPakt Schule 2019-2024

® Forderzeitraum
® 17. Mai 2019 bis 17. Mai 2024

® Beantragung
® Mehrfachantrage pro Land sind moglich

® Antrage mussen folgendes enthalten:
® Investitionsplan
® Bestandsaufnahme bestehender Ausstattung
® Konzept in Bezug auf Betrieb und Wartung der IT
® Technisch-padagogisches Einsatzkonzept
@ Fortbildungsplanung fur die Lehrkrafte
o
® BMBF-Video: b ¥ ]

Wie erhilt meine
Schule Férderung?

26 Prof. Dr. Ingo Wagner — Digitalisierung im Schulsport
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lll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht

27

Der DigitalPakt Schule 2019-2024

Abbildung: Genese der

Verwaltungsvereinbarung DigitalPakt
Schule 2019 bis 2024 (Wohlfart & Wagner,

2022, S. 206)

Lissabon Strategie (2000)
Von: Europiischer Rat

Strategische Kernziele:

Die EU zum wetthewerbfihigsten

Europa 2020 (2010)
Von: Europiischer Rat

Strategische Kernzicle:
1. Intelligentes Wachstum

und d isch wissenst

ten 2 iges Wachstum

Wirtschaftsraum der Welt machen.

3. Integratives Wachstum
J

Digitale Agenda
Von: Bund

Drei strategische Kernziele:

1. Wachstum und Beschéiftigung
2. Zugang und Teilhabe

3. Vertrauen und Sicherheit

Bildungsoffensive fiir die digitale
Wissensgesellschaft
Won: BMBF

Erstmals explizite Nennung eines digitalen
Infrastrukturplans fiir Schulen.

102016

Digitalpakt Schule- Gemeinsame
Erklirung

Von: Bund und Lindern

Stellt das Ergebnis einer vom BMBF &

den Kultusministern beaufiragien
Arbeitsgruppe dar.

. Bildung in der digitalen Welt
122016 Von: KMK
Benennung von Handlungsfeldern, in
1272017 welchen sich weiterentwickelt werden muss.
Ziel: Bis 2021 sollen alle SuS cinen
Internetzugang haben.

Verwaltungsvereinbarung
DigitalPakt Schule 2019 bis 2024

Gemeinsame Firderbekanntmachung der
Liinder
Von: BMBF

05/2019

DigitalPakt-Richtlinien der
Bundesliinder
Von: Linder

Inhalte: Rechisgrundlagen,
Zuwendungszwecke,
Begriflsdefinitionen, Gegenstand der
Forderung, Zuwendungsempfinger,
Zuwendungsvoraussetzungen, Art, Hohe
und Umfang der Zuwendungen,
Verteilungsmafstab, Verfahren,
Forderzeitraum, eic.

09/2019 Fokus: Gegenstand der Férderung, der
Antragsberechtigung und des
Antragsverfahrens,

2019/
2020 Zusatzvereinbarung
woofortausstattungsprogramm®

Von: Bund und Linder

Mobile Endgeriite fiir Schiiler*innen im

07/2020 Fernunterricht

Zusatzvereinbarung
wAdministration®
Von: Bund und Linder

1172020

01/2021
Ausbildung und Finanzierung von 1T-
Administrator*innen

Zusatzvereinbarung
wLeihgerite fiir Lehrkriifte®
Von: Bund und Linder

Ende des Forderzeitraums

Prof. Dr. Ingo Wagner — Digitalisierung im Schulsport
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ll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht

& Wie starken wir nachhaltig gute Digitalisierung im Sportunterricht?

2) Technikakzeptanz (TAM)

Lehrkrafte als Treiber digitaler Transformation in Schulen (Wohlfart & Wagner 2022)
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I1l. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht ]\((
Technikakzeptanz !

Das Technologieakzeptanzmodel (TAM) nach Davis (1986)

Kernvariablen

Externe Faktoren

Ergebnisvariablen

Wahrgenommene
Natzlichkeit

- Subjektive Normen

- Selbstwirksamkeit

- Infrastruktur

- Pandemie? Wahrgenommene
Benutzungs-

freundlichkeit

Einstellung zur Intention zur

Nutzung Nutzung Systemnutzung
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Ill. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht \ (
Technikakzeptanz if B

Unive\rsity of Education

g

Interviewstudie mit Lehrkraften ./

® Qualitative semi-strukturierte Interviews mit einer Kohorte tber drei Zeitpunkte (Denzin &
Lincoln, 2011)

® 1. Runde: Mai/Juni 2020
® 2. Runde: Mai/Juni 2021
® 3. Runde: Mai/Juni 2022
® Transkription & Anonymisierung (Dresing & Pehl, 2020)

® Qualitative Inhaltsanalyse nach Mayring (2015)
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lll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht
Technikakzeptanz

Auswirkungen von Covid-19 auf den Medieneinsatz 2020

Jetzt ging es einfach noch viel schneller. Also

das war eigentlich das Schone, was [...]

: e e Ay St b e A o B
u Beschleunigung der Digitalisierung e Wothen beritgestlt: MOS_POs1
® Verfugbare Medien ermutigt zum Testen

-Wir haben uns am Anfang immer so gefragt, was die

" Hirden sein kdnnten. Corona kam, und plétzlich gab
a Abbau von H u rden es d.iese HUrde_n nicht mehr. pa war Datenschutz
a LOCkerungen |m DatenSChUtZ & Copyrlght plétzlich auch nicht mehr so wichtig.“ M03_Pos_14

Jlch weifld auch, dass Kinder keine Drucker

m Verstarkung sozialer Unterschiede haben, dass Kinder teiweise keinen

. - A . C If Verfl haben [...]. Und
® Ausstattung der SuS bestimmt Férdermaglichkeit [IRSERa ol Sl S S

(Wohlfart, Trumler & Wagner, 2021)
ElzriE

31 Prof. Dr. Ingo Wagner — Digitalisierung im Schulsport i
wre

W

Pédagogische Hochschule
Ludwigsburg
University of Education



Padagogische Hochschule
Ludwigsburg
University of Education

I1l. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht ‘\((
Technikakzeptanz !

“Als wir das erste Mal sprachen,
war ich ein digitaler
Neanderthaler. Und jetzt [...] bin
ich vorne mit dabei” (M01)

“...ich kann jetzt nicht einfach mit
meinen Folien fir den
Overheadprojektor zuriick in die
Klassen kommen...” (W02)

“_..Unterricht hat sich fundamental

verandert” (W05)

“Ich bewege mich Stiick fur Stick
weiter in Richtung papierloses
Buro.” (M02)
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Ludwigsburg

lll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht ‘\I((

Technikakzeptanz

2020

33 Prof. Dr. Ingo Wagner — Digitalisierung im Schulsport
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“Digitale Medien vereinfachen im
Unterricht echt einiges.” (...) Die
Belastung und der Aufwand sind viel
héher geworden. (M02)

“[...] ofters den Mut haben, digitale
Medien in meinen Unterricht zu
integrieren und dass es nicht schlimm
ist, wenn die Technik mal nicht
funktioniert.“ (W02)

2022

,lch nehme wahr, dass sich immer mehr

Gedanken dazu gemacht wird, wann ein
Einsatz wie sinnvoll ist. Der Prozess ist
noch nicht abgeschlossen.” (M03)




Padagogische Hochschule
(e

gsburg
University of Education

lll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht

& Wie starken wir nachhaltig gute Digitalisierung im Sportunterricht?

3) Kompetenzvermittlung (TPACK)
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lll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht \I(

Kompetenzvermittlung

Technological
Pedagogical Content
Knowledge
(TPACK)

Technological

: Technological
Pedagogical Tichnollodglcal Content
Knowledge LoWIedus Knowledge
(TPK) (TCK)

Content
Knowledge
(CK)

Pedagogical
Knowledge
(PK)

Pedagogical
Content
Knowledge

Contexts

Abbildung: Das TPACK-Modell (Koehler & Mishra, 2009, S. 63)
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lIl. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht \ (
Kompetenzvermittlung '

ty fEd atio

Wie schatzen sich angehende Sportlehrkrafte im Ubergang zum Beginn des
Referendariats hinsichtlich ihrer digitalen Kompetenzen ein?
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Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht
Kompetenzvermittlung

Selbsteinschatzung von Sport-Referendar*innen
hinsichtlich TPACK Wissensdoméanen

4I25 3,96 3,81

R N W A~ O

TPACK

TPACK (Technological pedagogical content knowledge)

Technisch-padagogisch-fachwissenschaftliches Wissen

CK (Content knowledge)

Fachwissenschaftliches Wissen

TK (Technological knowledge)

Technisches Wissen

PK (Pedagogical knowledge)

Padagogisches Wissen

PCK (Pedagogical content knowledge)

Padagogisch-fachwissenschaftliches Wissen

TPK (Technological pedagogical knowledge)

Technisch-padagogisches Wissen

TCK (Technological content knowledge)

Technisch-fachwissenschaftliches Wissen

37
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Abbildung: Deskriptive
Ergebnisse der TPACK
Wissensdomanen (Skala
von 1=stimme nicht zu bis
5=stimme voll zu)



Padagogische Hochschule
cebura

lll. Implementierung digitaler Medien im Sportunterricht \ (
Kompetenzvermittlung |

Ludwigsburg
University of Education

Weitere Ergebnisse

® Keine Unterschiede bei Alter oder Geschlecht/Gender

® Regressionsanalyse: Vorbildfunktion Dozierender beeinflusst
Kompetenzentwicklung (R? = .165)
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IV. Digitalisierung im Schulsport; W?
Hemmnisse & Risiken

Hemmnisse auf dem Weg zum Einsatz digitaler Medien

Hemmnisse auf Schulebene (Wohlfart & Wagner, 2022)
s

Fehlendes Konzept zum Einsatz digitaler Medien
(SCHMID ET AL., 2017)

Ineffektive Weiterbildungsprogramme
(BINGIMLAS, 2009)

Mangel bzw. Ungleicheit an Ausstattung (mit digitalen
Medien) (AL MULHIM, 2014)
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IV. Digitalisierung im Schulsport; W?
Hemmnisse & Risiken

Hemmnisse auf dem Weg zum Einsatz digitaler Medien

Hemmnisse auf Lehrkraftebene (Wohlfart & Wagner, 2022)
o

Veréanderungen induzieren Konflikte mit Normen
(LOCKTON & FARGASON, 2019)

Geringe Computerselbstwirksamkeit
(HATLEVIK, 2017)

Zeitmangel beim Suchen / Erstellen digitaler Inhalte
(SCHMID ET AL., 2017)

e $ X
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IV. Digitalisierung im Schulsport; W?
Hemmnisse & Risiken

Hemmnisse auf dem Weg zum Einsatz digitaler Medien

Hemmnisse durch inadaquates Handeln (Wohlfart & Wagner, 2022)

Rechtliche Gegebenheiten
- Unkontrolliertes Veroffentlichen privater Informationen
- Copyrights-Verletzung durch Teilen von Unterlagen

Unterrichtsstorungen %
(MEINOKAT & WAGNER, 2021) G

Geringe Bewegungszeit
(KRIEGER & VEIT, 2019)

§ &F
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IV. Digitalisierung im Schulsport: MI(
Hemmnisse & Risiken

Kritische Reflexion digitaler Medien als wichtiger Bestandteil des Sportunterrichts
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V. Digitalisierung im Schulsport:
Hemmnisse & Risiken

Fithess-Influencerin

< pamela_rf © .. .
S Trainingstipps und
ﬁ* Workouts

Fotos vom "perfekten”
Leben

- ) lenagercke, kaipflaume und 51 weitere
WP porsonen sind Follower
m Nachricht £-Mail- Adre o8

ees=49

reensa:

Fotos vom inszenierten
Training

fiH ® =
< v } ' INTERAKTIONEN DER
2 A &
S FOLLOWER
= . durch "Feedbeitrage" und
o "Storybeitrage"
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V. Digitalisierung im Schulsport:
Ausblick

SEKUNDARSTUFEI ~ i

MINT
| interdisziplinar
unterrichten

Lernstationen fiir = Lernstationen fir Lernstationen fiir
Biologie, Chemie - s < Physik, Technik > Mathe, Informatik
und Sport = und Sport H und Sport

Cornelsen §
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Padagogische Hochschule
I Ludwigsburg

University of Education

V. Digitalisierung im Schulsport:
Ausblick

® K| kann lugen
® Kl macht Fehler
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Lektlire-Empfehlung

Broschire mit Fortbildungsangeboten zu digitalen Medien
Im Sportunterricht:

® https://lernen.digital/kompetenzverbund/angebote-fuer-
landesinstitute/

B https://lernen.digital/wp-
content/uploads/2025/02/L1 Broschuere MKS digital.pdf
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Vielen Dank fur Ihr Interesse!

Prof. Dr. Ingo Wagner

Leiter der Abteilung Sport

Institut fir Kunst, Musik und Sport
Padagogische Hochschule Ludwigsburg

Ingo.wagnher@ph-ludwigsburg.de
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