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Zielgruppe
Alle Schilerinnen und Schiler der Schule

Wirkungen

» Vielfaltige Bewegungsmoglichkeiten im AuRengelande erfahren

» Selbstorganisationsfahigkeit fur die Gestaltung von Pausen erlernen
= Verantwortung fir die Gestaltung des Schullebens Gibernehmen

» Sich mit der Schule identifizieren

Beschreibung

Angeregt durch die Fortbildung ,Schiler bewegen Schiiler”, die im Rahmen des Projekts ,Einfach
bewegen(d) — Schule gesund entwickeln® durchgefuhrt wurde, leiten hier ausgebildete
»Sporthelfer* nun Mitschilerinnen und Mitschiler in den Pausenzeiten oder der Mittagspause zu
Bewegung und Spiel an.

Durch Trikots kenntlich gemacht sind sie Anlaufstation auf dem Schulgeldnde und verleihen Sport-
und Spielgerate aus den neu angeschafften ,Sporttonnen®. Auch weisen sie ihre Mitschulerinnen
und Mitschuler in den Fitness- und Bewegungsparcours auf dem Schulgelande, der im Rahmen
des Projektes entstanden ist. AuRerdem organisieren die ,Sporthelfer” Turniere und schulische
Wettbewerbe. Als Dankeschon fir dieses vielfaltige Engagement der ,Sporthelfer® wurde die
Gruppe mit einem Skiausflug in die Rhén belohnt.

Die Anschaffung des Fithess- und Bewegungsparcours auf dem Auf3engelande wurde durch einen
Sponsorenlauf, bei dessen Organisation sich der Schulelternbeirat intensiv eingebracht hat, der
finanziellen Unterstitzung der AOK Hessen und der Mitfinanzierung durch den Schultréager
ermaoglicht.

Bezug
Hessischer Referenzrahmen Schulqualitat GQ Bewegung & Wahrnehmung
Qualitatsbereich ‘ V. Schulkultur ‘ GQ-Dimension ‘ Arbeitsplatz & Lebensraum
Dimension Partizipation erméglichen,

V.2 Schulleben ‘ Handlungsfelder

R&ume gestalten
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