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Mit Bewegung in den Ganztag 
Bewegungsförderung als Steuerungsaufgabe 

in der Ganztagsschulentwicklung 
 

 
 

Ziele und Wirkungen 
 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer … 
 
 erkennen, weshalb Bewegung und Sport grundlegende 

Bestandteile kindlicher Entwicklung sind und nachhaltig die 
Voraussetzung zum Lernen, Leisten und Verhalten bilden 

 
 erwerben Kompetenzen zur Steuerung einer 

bewegungsfördernden Unterrichts- und Schulentwicklung mit 
Blick auf ganztägig arbeitende Schulen 

 
 erkennen Wechselwirkungen zu anderen 

Schulentwicklungsfeldern wie zum Beispiel der 
Gesundheitsfördernden Schule oder der Inklusion 

 
 haben die Möglichkeit zum intensiven Erfahrungsaustausch und 

erhalten Anregungen durch gelingende Beispiele von 
bewegungsfördernden Schulentwicklungsprozessen sowie 
Lösungsansätze für praktische Fragestellungen 

 
 richten den Blick im Rahmen der Verantwortung aus ihrer Rolle 

auf die eigene Schule und planen erste Handlungsschritte 
 
 erfahren, von welchen Partnern sie bei dieser Prozessgestaltung 

unterstützt werden können 


